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Leitfaden zum Lebenslauf 
 
Für die Anmeldung zu einem Studiengang wird ein aktueller und vollständiger Lebenslauf verlangt. 
 
1 Inhaltliche Vorgaben 
 
Folgende Mindestangaben sind zwingend: 
 
— Personalien  

(Name/Vorname, Geburtsdatum, Adresse, Telefonnummer, E-Mail-Adresse) 

— Besuchte Volksschulen 
(Primarstufe & Sekundarstufe I) 

— Berufsausbildung bzw. weiterführende Schulen auf Sekundarstufe II 
(Berufslehre (Lehrbetrieb/Berufsschule), Fachmittelschule, Gymnasium etc.) 

— Berufserfahrung nach der Berufsausbildung (falls vorhanden) 

— Zeiträume für Reisen, Jobsuche, Elternschaft etc., die länger als vier Monate gedauert haben,  
müssen als solche ausgewiesen werden. 

 
2 Formale Vorgaben  
 
Für den tabellarischen Lebenslauf orientieren Sie sich bitte an Vorlagen, wie sie für Stellenbewerbungen 
üblich sind (Vorlagen sind zahlreich im Internet vorhanden). 
 
Der Lebenslauf ist lückenlos mit Angabe von exakten Zeiträumen inkl. Monatsangaben. 
 
 
Beispiel: 
 
Berufliche Tätigkeiten 
 
09.2021 – jetzt    Fachperson Betreuung 
    ABC Kindertagesstätte, Zürich 
 
09.2019 – 06.2020  Weltreise (Europa, Asien & Ozeanien) 
 
08.2015 – 07.2016  Praktikum 
    Kita XYZ, Zürich 
 
Ausbildung 
 
08.2020 – 07.2021   Berufsmittelschule Gesundheit und Soziales, Zürich 
 
08.2016 – 07.2019  Lehre Fachperson Betreuung Kinder EFZ 
    Kita XYZ, Zürich 
 
08.2011 – 07.2015   Sekundarschule, Zürich 
 
08.2005 – 07.2011  Primarschule, Zürich 
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