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 AUSBILDUNG 

Kindergarten- und Unterstufe



Lehrperson der Kindergarten- und Unterstufe der Pri-
marstufe (Schuljahre 1 bis 5) sein

Möchten Sie Kinder in den ersten und prä- 
gendsten Jahren ihres Bildungsweges be- 
gleiten und fördern? Als Lehrperson der 
Kindergarten- und Unterstufe der Primar- 
stufe (Schuljahre 1 bis 5) legen Sie den 
Grundstein für den schulischen Erfolg und 
das Wohlbefinden Ihrer Schülerinnen und 
Schüler. Sie inspirieren die Kinder dazu, ihre 
Welt neugierig zu entdecken, zu lernen und 
ihr einzigartiges Potenzial zu entfalten. Mit 
Ihrer Arbeit leisten Sie einen wesentlichen 
Beitrag zur Bildung, dem Herzstück jeder 
Wissensgesellschaft. Als Lehrperson ist 
jeder Tag sinnstiftend und abwechslungs-
reich. Freuen Sie sich zudem auf einen Be- 
ruf mit sehr guten Lohnaussichten und at- 
traktiven Arbeitsbedingungen, der Ihnen Si- 
cherheit, Flexibilität und Perspektiven bietet.

Ihre Ausbildung
Die Ausbildung an der PH Zürich verbindet 
Theorie und Praxis und unterstützt Sie 
auf Ihrem Weg zu einer engagierten und 
kompetenten Lehrperson.
— Praxisnah lernen: Vom ersten Tag an 

stärken Sie Ihre fachdidaktischen, 
pädagogischen und sozialen Kompeten-
zen im Schulfeld.

— Kinder fördern: Sie lernen, Lernräume zu 
gestalten, in denen die Kinder spielen, 
forschen und wachsen können.

— Wissenschaftliche Qualifikation: Neben 
dem Lehrdiplom für die Primarstufe 
(Schuljahre 1 bis 5) erwerben Sie einen 
weltweit anerkannten Bachelor-Ab-
schluss.

— Vielfältige Kompetenzen: Sie sammeln 
Erfahrungen in der Elternarbeit, in der 
multiprofessionellen Zusammenarbeit 
und im wissenschaftlichen Arbeiten. 

Unser engagiertes Team begleitet Sie 
professionell und individuell auf dem  
Weg zu einem der schönsten Berufe 
überhaupt.

Ihre Aufgaben
Kinder im Alter von 4 bis 9 Jahren 
entdecken ihre Welt spielerisch und 
systematisch. Als Lehrperson schaffen Sie 
vielfältige Lernumgebungen, in denen Sie 
die Kinder beim Lesen, Schreiben, 
Rechnen, wie auch beim Gestalten, 
Musizieren, Bewegen und naturwissen-
schaftlichen Denken begleiten.
— Individuelle Förderung: Sie unterstützen 

jedes Kind dabei, seine Potenziale zu 
entfalten und Herausforderungen zu 
meistern.

— Teamarbeit: Sie arbeiten eng mit 
Fachpersonen und Eltern zusammen, 
um die Entwicklung der Kinder 
ganzheitlich zu fördern.

— Gemeinschaft stärken: Sie schaffen die 
Basis für positive soziale Beziehungen 
und begleiten die Kinder auf ihrem Weg 
zu verantwortungsvollen, kreativen und 
selbstbewussten Persönlichkeiten. 



Studium Kindergarten- und Unterstufe

Zulassung
Diese Abschlüsse berechtigen Sie zu  
den Studiengängen Kindergarten- und 
Unterstufe:
—	 Eidgenössisch anerkannte gymnasiale 

Maturität oder Fachmaturität 
Pädagogik

—	 Hochschulabschluss
—	 Passerelle
—	 Gleichwertiger ausländischer  

Abschluss
—	 Bestandenes Aufnahmeverfahren 

(Aufnahmeprüfung oder «Aufnahme 
sur dossier»)*

*Detaillierte Informationen zu den Aufnahmever- 
fahren (Zulassungskriterien, Inhalte, Termine)  
finden Sie auf unserer Website:
→ phzh.ch/zulassung

Studienumfang
—	 180 ECTS-Punkte  

(circa 5400 Arbeitsstunden)
—	 Vollzeitstudium: 3 Jahre / 6 Semester
—	 Teilzeitstudium: 4 Jahre /  8 Semester. 

Präsenztage: Montag, Dienstag, 
Mittwoch

Studienabschluss
—	 Lehrdiplom für die Primarstufe  

(Schuljahre 1 bis 5), gültig in der  
ganzen Schweiz.

—	 Bachelor of Arts PH Zurich in  
Primary Education (classes 1 to 5)

Mobilitätssemester
Sie können ein Semester an einer der 
weltweit über 100 Partnerhochschulen 
der PH Zürich absolvieren. Bei der 
Studienvariante Teilzeit ist ein Mobili-
tätssemester möglich, wenn dieses in 
Vollzeit absolviert werden kann.

Kosten
—	 Einschreibegebühr CHF 100
—	 Studiengebühr CHF 765 / Semester
—	 Weitere Kosten für Studienwochen, 

Unterrichtsmaterialien etc.

Studienbeginn
Jeweils im Herbstsemester;  
Kalenderwoche 37 (Einführungswoche), 
Kalenderwoche 38 (Semesterstart)

Anmeldung
—	 Mit schweizerischem Abschluss  

(siehe Zulassung): 30. April
—	 Mit gleichwertigem ausländischem 

Abschluss: 28. Februar
—	 Anmeldung zum Aufnahmeverfahren: 

31. Januar / 31. August 
(Aufnahmeprüfung mit Vorkurs)

—	 Anmeldung zum Aufnahmeverfahren 
«sur dossier»: 15. Januar



Struktur Studiengang Kindergarten- und Unterstufe

Fachdidaktische 
Ausbildung

Pflichtfächer
—	 Deutsch und Deutsch  

als Zweitsprache
—	 Mathematik
—	 Natur, Mensch, 

Gesellschaft
—	 Musik und Performance
—	 Bewegung und Sport
—	 Kunst und Design/

Bildnerisches Gestalten 
sowie Textiles und 
Technisches Gestalten

—	 Religionen, Kulturen, 
Ethik

Wahlbereich
Ab dem dritten Semester Vollzeit (5. Semester Teilzeit) 
steuern Sie Ihren Kompetenzaufbau weitgehend individuell,  
in dem Sie über das breite Angebot an Wahlmodulen eigene 
Schwerpunkte festlegen.

Bei guten Englischkenntnissen (Niveau B2) können Sie sich 
zusätzlich während oder nach dem Studium für das Fach 
Englisch qualifizieren.

«Medien und Informatik» ist in der Ausbildung integriert.

Die berufspraktische Aus- 
bildung ist ein zentraler 
Bestandteil Ihres Stu- 
diums. Ab den ersten Stu- 
dienwochen erhalten Sie 
Einblicke in den Berufs- 
alltag von Lehrpersonen 
und gestalten selbst Un- 
terricht. Dabei werden 
Sie von erfahrenen Pra- 
xislehrpersonen sowie 
Mentorinnen und Men- 
toren der PH Zürich 
begleitet.

Durch die Auseinander-
setzung mit Grund- 
lagen aus Pädagogik, 
Psychologie, Soziologie 
und Ethnologie lernen 
Sie, die Entwicklung und 
das Lernen der Kinder  
zu verstehen und in der 
Schule professionell zu 
handeln.

Bildungswissen
schaften

Berufspraktische 
Ausbildung





Studieren an der  
 PH Zürich

Wir bilden Lehrpersonen für die 
Kindergarten-, Primar- und Sekun-
darstufe I aus sowie Berufsfach-
schullehrpersonen für die Sekundar-
stufe II und die Höhere Fachschule. 
Das Studium mit Bachelor- oder 
Masterabschluss bereitet Sie für die 
Schule von heute und morgen vor.

Praxisbezug
Der Bezug zur Berufspraxis spielt 
bereits ab der ersten Woche eine 
wichtige Rolle in Ihrem Studium an 
der PH Zürich. Deshalb umfasst  
die berufspraktische Ausbildung  
rund ein Drittel des Studiums.

Flexibel studieren
Wenn möglich geht die PH Zürich  
auf individuelle Bedürfnisse der 
Studierenden ein. Die meisten Stu- 
diengänge können im Voll- oder 
Teilzeitstudium absolviert werden. 
Auf dem Campus ist eine Kinder
tagesstätte mit reservierten Plätzen 
für Kinder von Studierenden einge- 
richtet.

Begleitung im Studium und  
beim Berufseinstieg
Auch über die Ausbildungszeit  
hinaus steht Ihnen ein breites 
Beratungsangebot zur Verfügung.  
Nach Studienabschluss profitie- 
ren Berufseinsteigende im Kanton  
Zürich in den ersten zwei Jahren  
von kostenlosen Weiterbildungs-  
und Beratungsleistungen an der  
PH Zürich.

Weitere attraktive Angebote
—	 Campus mitten in der Stadt, 

direkt beim Hauptbahnhof Zürich
—	 Gut dotierte, moderne Bibliothek 

mit vielen Arbeitsplätzen
—	 Zahlreiche Verpflegungsmöglich-

keiten auf und neben dem Campus
—	 Günstige Mitgliedschaft beim 

ASVZ (Sport)
—	 Aktive Vereinigung von Studieren-

den (VSPHZH und Alumni PHZH)
—	 Breites Beratungs-, Unterstüt-

zungs- und Weiterbildungsange-
bot an der PH Zürich



Studienvarianten

Das Vollzeitstudium Kindergarten- und 
Unterstufe dauert 3 Jahre / 6 Semester 
und richtet sich an Personen, die sich 
Vollzeit dem Studium widmen wollen und 
können. 

Das Teilzeitstudium Kindergarten- und 
Unterstufe dauert 4 Jahre / 8 Semester. 
Präsenztage sind Montag, Dienstag und 
Mittwoch. Zusätzlich zu den drei Prä- 
senztagen ist mit mindestens einem Tag 
Selbststudium zu rechnen. Die Praktika 
werden – ausgenommen vom ersten 
Praktikum – alle in Teilzeit absolviert. 
Dies, weil das erste Praktikum Teil der 
Eignungsabklärung im ersten Jahr ist.  
Die Modulinhalte und -anforderungen 
entsprechen denjenigen der Vollzeit
variante.   
Das Teilzeitstudium kann ab dem zweiten 
oder vierten Studienjahr parallel zu  
einer Anstellung im Schulfeld absolviert 
werden. Der Berufseinstieg erfolgt  
somit in dieser Variante vor Abschluss 
des Studiums.

Der Studiengang Kindergarten- und 
Unterstufe im Quereinstieg richtet sich 
an Studieninteressierte mit einem 
Mindestalter von 27 Jahren, die über 
einen Hochschulabschluss oder eine 
gleichwertige Ausbildung sowie 
mindestens drei Jahre Berufserfahrung 
verfügen. Das Studium dauert drei Jahre 

(120 ECTS-Punkte), wobei die letzten  
2 Jahre berufsintegriert – mit einer be- 
zahlten Teilzeitanstellung in einem Kinder- 
garten oder einer Unterstufe – sind.
→ phzh.ch/questkust

Stufenerweiterung für  
Primarlehrpersonen
Lehrpersonen mit einem Stufendiplom 
Primarstufe können in einem Teilzeit
studiengang ein zusätzliches Lehrdiplom 
für die Kindergartenstufe erwerben. 
Die Stufenerweiterung wird durch das 
Institut Unterstrass angeboten.
→ unterstrass.edu/lehrer-innen-bildung/
stufenerweiterung

Facherweiterung
Kindergarten- und Unterstufenlehrper-
sonen können ihr Fächerprofil mit einem 
Erweiterungsstudium im Fach Englisch 
ergänzen (Kanton Zürich: 3. Klasse).



Pädagogische Hochschule Zürich, Lagerstrasse 2, 8090 Zürich, phzh.ch

Mehr erfahren?

Infoline
Haben Sie Fragen zu den Studien- 
gängen, zum Aufnahmeverfahren oder 
zur Zulassung? 
Nutzen Sie unsere Infoline.
Montag bis Freitag, 
9–12 und 13.30–16 Uhr

Detaillierte Informationen zu den
Studiengängen der Kindergarten- und 
Unterstufe finden Sie unter  
→ phzh.ch/kust 

Informationsveranstaltungen
Studiengangsleitende und Studierende
informieren über die verschiedenen
Studiengänge und stehen für Ihre Fragen
zur Verfügung.
Alle Daten finden Sie auf 
→ phzh.ch/info 

Infoline  
043 305 44 44

infoline@phzh.ch
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