
Internationale Bildungsentwicklung

Life und Future Skills
Kinder und Jugendliche leben in einer Welt voller Herausforderungen. Sie sind täglich mit 
neuen Technologien, Konflikten, sich verändernden Arbeitsmärkten und ökologischen und 
politischen Veränderungen konfrontiert. Sie brauchen einen Unterricht, der nicht nur die 
kognitiven Fähigkeiten fördert, sondern hilft, Einstellungen und Werte zu entwickeln und 
kreative Lösungsmöglichkeiten zu finden. Es geht darum, offen zu sein, Neues zu lernen, 
mit Emotionen und Belastungen umzugehen und sich in die Gemeinschaft einzubringen.

In der Arbeit, in Bildung und Schule müssen zudem zukunftsorientierte Kompetenzen für 
eine nachhaltige Welt vermittelt werden. Future Skills beinhalten daher Fähigkeiten, mit 
Unsicherheit umzugehen, im Dialog Entscheidungen zu treffen und pragmatische An­
sätze für das individuelle, vor allem aber auch das kollektive Wohlergehen zu entwickeln.



Pädagogische Hochschule Zürich, Internationale Bildungsentwicklung, Lagerstrasse 2, 8090 Zürich, phzh.ch/ipe� PHZH 2/26

FACE
Das Projekt FACE (Families and Children in Education) hatte 
die Entwicklung der Lehrmittelreihe FACE für den Life Skills 
Unterricht in Schulen und Organisationen in Südosteuropa 
zum Ziel.

Länder: Nordmazedonien, Kosovo, Serbien, Rumänien
Finanzierung: Gemeinnütziger Fonds Kanton Zürich, Schweiz
Projektdauer: 2015–2019

Internationale Bildungsentwicklung
Die Abteilung IB der Pädagogischen Hochschule Zürich verfügt 
über langjährige Erfahrung in der pädagogischen Entwick­
lungszusammenarbeit und im Wissensaustausch zwischen 
Hochschulen. Der Fokus liegt auf der Weiterbildung von Dozie­
renden, Lehrkräften, Studierenden, Eltern, Verwaltungsange­
stellten und Mitarbeitenden von NGOs in den Themen:

Kontakt
PHZH, Abteilung Internationale Bildungsentwicklung,  
Zentrum für Globale Bildung und Zusammenarbeit
Dr. Samir Boulos
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Weiterbildungen, Materialien und Kurse
Die Abteilung Internationale Bildungsentwicklung (IB) führt 
in vielen Ländern Weiterbildungen zum Unterrichten von Life 
und Future Skills durch und entwickelt Unterrichtsmateriali­
en. Sie richten sich an Lehrpersonen, Dozierende, Eltern oder 
Mitarbeitende von NGOs. Die Unterrichtsmaterialien sind 
modular aufgebaut, sodass sie je nach Bedarf einer neuen 
Zielgruppe oder einem Lehrplan angepasst werden können. 
Sie sind in vielen Sprachen erhältlich und weitere kommen lau­
fend dazu. Für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit 
Fluchthintergrund hat die Abteilung IB digitale Kurse entwi­
ckelt, die sowohl online als auch offline funktionieren.

Beispiele von Projekten zum Thema Life und 
Future Skills

FutureS Moldova
Das Projekt fördert zukunftsrelevante Kompetenzen, um Lehr­
kräfte und Lernende auf die Anforderungen einer nachhaltigen 
Entwicklung vorzubereiten. Bildungseinrichtungen werden da­
bei unterstützt, diese Fähigkeiten in den Unterricht zu integrie­
ren und zur positiven Transformation des Landes beizutragen.

Land: Republik Moldova
Finanzierung: Gemeinnütziger Fonds Kanton Zürich, Schweiz

Projektdauer: 2024–2026

Abgeschlossene Projekte:

PALS
Kinder im Alter von 4 bis 8 Jahren eignen sich beim Spielen 
sowohl fachliche als auch überfachliche Kompetenzen an. Zu 
letzteren gehören kreatives Denken, soziale Kompetenzen 
und der Umgang mit Emotionen. Lehrpersonen in Serbien 
und Nordmazedonien erhalten im PALS-Projekt Weiterbil­
dungen zum Thema Spielen und Lernen.

Länder: Nordmazedonien, Serbien
Finanzierung: Gemeinnütziger Fonds Kanton Zürich, Schweiz
Projektdauer: 2022–2025

CORE und CORE Life
CORE steht für Children of Refugees in Education. In einem 
ersten Projekt wurde ein digitales Lehrmittel zur Förderung 
der Life Skills entwickelt und Lehrpersonen wie auch 
NGO-Mitarbeitende weitergebildet. Im Projekt CORE Life 
wurde das digitale Lehrmittel in Griechenland verbreitet und 
insbesondere unbegleitete, minderjährige Frauen mit Flucht­
hintergrund gefördert. 

Länder: Griechenland, Libanon und Italien
Finanzierung: Gemeinnütziger Fonds Kanton Zürich, Schweiz, 
Staatssekretariat für Migration (SEM)
Projektdauer: 2017–2023 (CORE und CORE Life)

Publikationen zum Thema Life und  
Future Skills

CORE; digitales Lehrmittel, online und offline (Arabisch, 
Englisch, Farsi, Griechisch, Italienisch).

FACE; Lehrmittel für Kinder von 4 bis 12 Jahren (Ara­
bisch, Albanisch, Englisch, Mazedonisch, Serbisch, Rumä­
nisch, Ungarisch.

Personal Development; für 12 Schulstufen; angepasst an 
das neue, moldauische Schulfach Personal Development.

Diese und weitere Materialien zum Thema Life und 
Future Skills sind unter folgenden Link in vielen Sprachen 
erhältlich:
→ ipe-textbooks.phzh.ch/de/life-skills
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