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Schulassistenzen unterstützen Lehr­
personen im Schulallltag. Sie betreuen 
die Schüler:innen oder begleiten sie  
im schulischen Alltag unter Anleitung 
der Lehrperson. Die PH Zürich bietet 
Weiterbildungskurse und Support für 
Schulassistenzen an.

Grundkurse
Diese Weiterbildung vermittelt praxisnahes Hintergrund­
wissen zu heutigem Unterricht und stärkt Schulassistenzen 
in ihrer Rolle. Sie dauert neun Nachmittage und startet zwei­
mal im Jahr. 

Grundkurs 
Schulassistenz

24. August bis  
7. Dezember 2026

WM SAS.2026.04

Grundkurs 
Schulassistenz

26. August bis  
9. Dezember 2026

WM SAS.2026.05

Grundkurs 
Schulassistenz

10. September bis 
3. Dezember 2026

WM SAS.2026.06

Vertiefungskurse
Dieser weiterführende Kurs stärkt Schulassistenzen durch 
fundiertes Fachwissen in ihrer professioneller Handlungs­
kompetenz und befähigt sie, vielfältige und anspruchsvolle 
Lernsettings sicher zu begleiten. Er ist für Schulassistenzen 
mit einem absolvierten Grundkurs oder mindestens zwei Jah­
ren Praxiserfahrung konzipiert und dauert 12 Nachmittage. 

Vertiefungskurs 
Schulassistenz

2. September 2026 –  
7. April 2027

Follow-up-Kurse
Diese ein- oder zweiteiligen Kurse widmen sich einem spezifi­
schen Thema. Sie sind offen für alle Schulassistenzen, die über 
mindestens zwei Jahre Praxiserfahrung verfügen. 

Herausforderndem Verhalten 
sicher begegnen

21. Mai 2026 902602.05

Lernmotivation und Konzent­
rationsfähigkeit stärken

27. Mai – 
3. Juni 2026

902602.03

Kommunikation und Konflikte 3. – 24. Juni 2026 902602.02 

Spielen Plus – Spielend lernen 
im Zyklus 1

9. – 16. Septem­
ber 2026

902602.06

Aufmerksamkeit und Impul­
sivität – Begleitung bei einer 
ADHS-Diagnose

1. Juli 2026 902602.07

Let’s Dance! Tänzerische 
Bewegungspausen anleiten

19. August 2026 902602.08

Die Rolle der Schulassistenz 
bei Schüler:innen mit Autismus

23. September 
2026

Weitere Angebote

Als Schulleitung Schul­
assistenzen gewinnbringend 
einsetzen

29. Mai 2026 902603.01

Schulassistenzen, Lehrpersonen und Schulleitungen können 
zum Einsatz von Schulassistenzen auch Fachberatungen und 
Coachings in Anspruch nehmen. 

Hinweise
–	 «Schulassistenz» ist kein registrierter Beruf mit schweiz­

weit geregelter Ausbildung. 
–	 Die Weiterbildungskurse für Schulassistenzen an der  

PH Zürich orientieren sich am Rollenverständnis der 
kantonalen Empfehlungen des Volksschulamts und 
Positionspapieren verschiedener Verbände zu Tätigkeiten 
und Einsatzmöglichkeiten von Schulassistenzen. Sie 
beruhen auf langjähriger Erfahrung.

–	 Nach Abschluss eines Weiterbildungskurses erhalten Sie 
	 eine Kursbestätigung der PH Zürich.

Handbuch
Aktualisierte Neuauflage 2025 

Potenzial Schulassistenz – Ein Praxishandbuch für Schul­
assistenzen, Lehrpersonen und Schulleitungen, erschienen im 
Hep-Verlag.

Kontakt
+41 43 305 51 00
weiterbildungskurse@phzh.ch
→ phzh.ch/schulassistenz

Mit Checklisten und  
neuen Kapiteln zu multipro-

fessioneller Zusammenarbeit,  
Verhaltensauffälligkeiten  

und Autismus

https://phzh.ch/de/
mailto:weiterbildungskurse%40phzh.ch%20?subject=
https://phzh.ch/schulassistenz

