
 Sekundarlehrperson  
werden.

 AUSBILDUNG 

 Sekundarstufe I



Sekundarlehrperson sein

Bildung geniesst einen hohen Stellen- 
wert. Sie wird als Schlüssel zu unserem 
individuellen und gesellschaftlichen  
Wohl anerkannt. Einen bedeutenden Teil 
dieser verantwortungsvollen Aufgabe 
übernehmen Sie als Lehrerin, als Lehrer. 
Wir bereiten Sie an der PH Zürich  
auf diese anspruchsvolle Aufgabe vor.

Ihre Aufgabe
Als Lehrperson der Sekundarstufe I 
unterrichten Sie die Schülerinnen und 
Schüler der Sekundarschule in vier 
Schulfächern. Sie vermitteln Fachwissen 
und unterstützen die Persönlichkeits
bildung und die Berufswahl der Jugend
lichen. Eigenverantwortung, Problem- 
löseverhalten und Teamfähigkeit werden 
von Ihnen als Lehrperson gefördert.

Ihr Beruf
Sie begleiten die Jugendlichen in einer 
wichtigen Phase im Leben: in der Ent- 
scheidungsfindung für ihre berufliche  
Zukunft. Sie bereiten die Schülerinnen 
und Schüler auf den Übertritt in die 
Arbeitswelt oder auf weiterführende 
Schulen vor. Als Klassenlehrperson be- 
gleiten Sie den Berufswahlprozess der 
Jugendlichen. Sie fördern die Selbst- und 
Sozialkompetenz der Lernenden und  
mit Ihrer Klassenführung prägen Sie das 
soziale Klima und die Lernatmosphäre 
der Klasse.



Studium Sekundarstufe I

Zulassung
Diese Abschlüsse berechtigen Sie zu den 
Studiengängen Sekundarstufe I:
—	 Eidgenössisch anerkannte gymnasiale 

Maturität
—	 Hochschulabschluss
—	 Passerelle
—	 Gleichwertiger ausländischer Abschluss
—	 Bestandenes Aufnahmeverfahren 

(Aufnahmeprüfung oder «Aufnahme 
sur dossier»)*

*Detaillierte Informationen zu den Aufnahmeverfahren
(Zulassungskriterien, Inhalte, Termine) finden Sie auf 
unserer Website:
→ phzh.ch/zulassung

Studienumfang
—	 Bachelor: 180 ECTS-Punkte  

(keine Lehrberechtigung)
—	 Anschliessender Master: 90 ECTS- 

Punkte (Lehrberechtigung Sek I)
—	 Studiendauer Vollzeitstudium:  

9 Semester (6 plus 3 Semester)
—	 Studiendauer Teilzeitstudium:  

14 Semester

Studienabschluss
—	 Bachelor of Arts PH Zurich in Secondary 

Education (nach 3 Studienjahren)
—	 Master of Arts PH Zurich in Secondary 

Education (bei Studienabschluss)
—	 Lehrdiplom für die Sekundarstufe I

Mobilitätssemester
Sie können das fünfte Semester an einer 
der weltweit über 100 Partnerhochschu-
len der PH Zürich absolvieren.

Kosten
—	 Einschreibegebühr CHF 100
—	 Studiengebühr CHF 765 / Semester
—	 Weitere Kosten für Fremdsprachen

aufenthalt, Studienwochen, Unterrichts- 
materialien etc.

Studienbeginn
Jeweils im Herbstsemester;  
Kalenderwoche 37 (Einführungswoche), 
Kalenderwoche 38 (Semesterstart)

Anmeldung
—	 Mit schweizerischem Abschluss  

(siehe Zulassung): 30. April
—	 Mit gleichwertigem ausländischem 

Abschluss: 28. Februar
—	 Anmeldung zum Aufnahmeverfahren: 

31. Januar 
 (Aufnahmeprüfung mit Vorkurs)

—	 Anmeldung zum Aufnahmeverfahren 
«sur dossier»: 15. Januar

 



Struktur Studiengang Sekundarstufe I

Fachwissenschaftli-
che und fachdidakti-
sche Ausbildung

4 Pflichtfächer aus 
folgenden Gruppen: 
A: 1 Fach
—	 Deutsch
—	 Mathematik
B: 1 Fach
—	 Englisch
—	 Französisch
—	 Natur und Technik
C: 2 Fächer
—	 Bewegung und Sport
—	 Bildnerisches Gestalten
—	 Design und Technik
—	 Geschichte, Geografie, 

Politische Bildung
—	 Musik
—	 Religionen, Kulturen, 

Ethik
—	 Wirtschaft, Arbeit, 

Haushalt

Fachwissenschaftliche 
Grundlagen in den ge- 
wählten Unterrichts- 
fächern finden teilweise in 
Zusammenarbeit mit der 
Universität Zürich statt.

Wahlbereich
Die Studierenden wählen ab dem fünften Semester ein Wahlangebot im Umfang  
von 15 bis 20 ECTS-Punkten mit folgenden Schwerpunkten:
—	 Fremdsprache (Englisch, Französisch, Italienisch, Rätoromanisch)
—	 Medienbildung und Informatik
—	 Sonderpädagogik
—	 Globales Lernen

Die berufspraktische 
Ausbildung ist ein zen- 
traler Bestandteil Ihres 
Studiums. Ab den ersten 
Studienwochen erhal- 
ten Sie Einblicke in den 
Berufsalltag von Lehr- 
personen und gestalten 
selbst Unterricht in 
Sekundarschulen. Dabei 
werden Sie von erfahre- 
nen Praxislehrpersonen 
sowie Mentorinnen und 
Mentoren der PH Zürich 
unterstützt und begleitet.

Durch die Auseinander-
setzung mit Grund- 
lagen aus Pädagogik, 
Psychologie, Soziologie 
und Ethnologie lernen 
Sie, die Entwicklung und 
das Lernen der Jugendli-
chen zu verstehen und in 
der Schule professionell 
zu handeln.

Bildungswissen
schaften

Berufspraktische 
Ausbildung





Studieren an der  
 PH Zürich

Wir bilden Lehrpersonen für die 
Kindergarten-, Primar- und Sekun-
darstufe I aus sowie Berufsfach-
schullehrpersonen für die Sekundar-
stufe II und die Höhere Fachschule. 
Das Studium mit Bachelor- oder 
Masterabschluss bereitet Sie für die 
Schule von heute und morgen vor.

Praxisbezug
Der Bezug zur Berufspraxis spielt 
bereits ab der ersten Woche eine 
wichtige Rolle in Ihrem Studium an 
der PH Zürich. Deshalb umfasst  
die berufspraktische Ausbildung  
rund ein Drittel des Studiums.

Flexibel studieren
Wenn möglich geht die PH Zürich  
auf individuelle Bedürfnisse der 
Studierenden ein. Die meisten Stu- 
diengänge können im Voll- oder 
Teilzeitstudium absolviert werden. 
Auf dem Campus ist eine Kinder
tagesstätte mit reservierten Plätzen 
für Kinder von Studierenden einge- 
richtet.

Begleitung im Studium und  
beim Berufseinstieg
Auch über die Ausbildungszeit  
hinaus steht Ihnen ein breites 
Beratungsangebot zur Verfügung.  
Nach Studienabschluss profitie- 
ren Berufseinsteigende im Kanton  
Zürich in den ersten zwei Jahren  
von kostenlosen Weiterbildungs-  
und Beratungsleistungen an der  
PH Zürich.

Weitere attraktive Angebote
—	 Campus mitten in der Stadt, 

direkt beim Hauptbahnhof Zürich
—	 Gut dotierte, moderne Bibliothek 

mit vielen Arbeitsplätzen
—	 Zahlreiche Verpflegungsmöglich-

keiten auf und neben dem Campus
—	 Günstige Mitgliedschaft beim 

ASVZ (Sport)
—	 Aktive Vereinigung von Studieren-

den (VSPHZH und Alumni PHZH)
—	 Breites Beratungs-, Unterstüt-

zungs- und Weiterbildungsange-
bot an der PH Zürich



Studienvarianten

Der integrierte Bachelor-/Masterstudi-
engang Sekundarstufe I kann auch in 
Teilzeit absolviert werden. Die Studien-
zeit verlängert sich auf sieben Jahre: 
Bachelorstudium fünf Jahre, Masterteil 
zwei Jahre.

Der Masterstudiengang Sekundarstufe I 
für Personen mit Fachbachelor richtet  
sich an Studieninteressierte mit  
einem Hochschulabschluss in einem  
oder mehreren Unterrichtsfächern der 
Sekundarstufe I. Der Studiengang 
umfasst rund 110–115 ECTS-Punkte und 
dauert sechs Semester. Studienab-
schluss: Lehrdiplom Sekundarstufe I  
in zwei Unterrichtsfächern, Master of 
Arts PH Zurich in Secondary Education.

Masterstudiengang Sekundarstufe I  
für Primarlehrpersonen Dieser berufs
begleitende Studiengang richtet sich  
an Studieninteressierte mit Lehrdiplo-
men für die Primar- bzw. die Kinder
garten- und Unterstufe. Der Studien-
gang umfasst 120–130 ECTS-Punkte  
und dauert in der Regel sechs Semester. 
Studienabschluss: Lehrdiplom in drei 
Unterrichtsfächern, Master of Arts  
PH Zurich in Secondary Education.

Der Quereinstieg Sekundarstufe I richtet 
sich an Studieninteressierte ab 27 Jahren,  
die über einen Hochschulabschluss oder 
eine gleichwertige Ausbildung und min- 
destens drei Jahre Berufserfahrung ver- 
fügen. Der Studiengang umfasst rund 
270 ECTS-Punkte und dauert dreieinhalb 
Jahre. Ab dem zweiten Jahr unterrichten 
Studierende an einer Sekundarschule  
im Teilzeitpensum. Studienabschluss: 
Lehrdiplom in vier Unterrichtsfächern, 
Master of Arts PH Zurich in Secondary 
Education.

Facherweiterung
Lehrpersonen mit einem EDK-anerkann-
ten Stufendiplom Sekundarstufe I können 
ihr Fächerprofil mit einem Zusatzstudium 
erweitern.



Pädagogische Hochschule Zürich, Lagerstrasse 2, 8090 Zürich, phzh.ch

Mehr erfahren?

Infoline
Haben Sie Fragen zu den Studien- 
gängen, zum Aufnahmeverfahren oder 
zur Zulassung? 
Nutzen Sie unsere Infoline.
Montag bis Freitag, 
9–12 und 13.30–16 Uhr

Detaillierte Informationen zu den
Studiengängen der Sekundarstufe I 
finden Sie unter  
→ phzh.ch/sek1

Informationsveranstaltungen
Studiengangsleitende und Studierende
informieren über die verschiedenen
Studiengänge und stehen für Ihre Fragen
zur Verfügung.
Alle Daten finden Sie auf  
→ phzh.ch/info 

Infoline  
043 305 44 44

infoline@phzh.ch
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